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PENGANTAR

Skripsi adalah karya tulis ilmiah hasil studi atau penelitian yang 
dilakukan dibawah bimbingan dosen untuk memenuhi persyaratan 
memperoleh derajad kesarjanaan strata 1 (S1) pada Program Studi 
Kedokteran Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan 
Keperawatan (FK-KMK) Universitas Gadjah Mada. Skripsi mempunyai 
bobot 4 SKS yang proses penyusunannya dapat dimulai pada akhir 
Semester-4 dan diharapkan telah dapat diselesaikan hingga ujian 
Skripsi pada Semester-6. Mahasiswa diijinkan memulai Skripsi jika 
telah lulus Block Research (Block 3.1 pada kurikulum 2007 atau Block 
B.6 pada kurikulum 2013) dengan nilai minimal C untuk mahasiswa 
sampai dengan angkatan 2012, angkatan selanjutnya minimal B/C. 
Sebelum menjalankan penelitian skripsi, mahasiswa wajib membuat 
usulan penelitian (proposal) skripsi dengan arahan pembimbing 
skripsi untuk selanjutnya diseminarkan secara terbuka pada seminar 
proposal untuk mendapatkan persetujuan pembimbing. Seminar 
proposal dapat dilaksanakan selama mengikuti Blok C.1-C.3. Apabila 
sampai akhir semester 5 belum melaksanakan seminar proposal maka 
nila blok C.3-C.6  tidak dapat dikeluarkan (K). Apabila usulan penelitian 
skripsi telah disetujui maka mahasiswa dapat melanjutkan ke tahap 
penelitian. Setelah penelitian selesai, mahasiswa harus menyusun 
hasil penelitiannya dalam bentuk naskah skripsi untuk selanjutnya 
diseminarkan secara terbuka kemudian dilakukan ujian tertutup 
dihadapan tim penguji. Selain itu bersamaan dengan penyusunan 
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skripsi, mahasiswa diharuskan menyusun naskah publikasi dari hasil 
penelitian skripsinya. 

Teori dan praktikum mengenai cara pembuatan usulan penelitian 
dan penulisan hasil penelitian yang baik telah diberikan dalam Block 
Research. Namun, untuk memberikan panduan dalam penyusunan 
usulan penelitian, penulisan skripsi, dan naskah publikasi agar 
diperoleh keseragaman dalam penyusunannya maka Program Studi 
Kedokteran FK-KMK UGM perlu membuat buku panduan untuk dapat 
dimanfaatkan oleh mahasiswa maupun dosen. Buku panduan ini 
diadaptasi dari Panduan Penulisan Skripsi FK UGM tahun 2010 dan 
dilakukan beberapa penyesuaian.

Tim Penyusun
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ALUR PENULISAN SKRIPSI
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PROSEDUR PENULISAN SKRIPSI

USULAN JUDUL SKRIPSI
1.	 Mahasiswa diharapkan secara aktif telah menghubungi dosen 

(calon pembimbing) di Departemen atau Pusat-pusat yang ada 
di lingkungan FKKMK UGM untuk konsultasi, mencari idea, 
menggali topik penelitian yang diminati. 

2.	 Setelah memiliki gambaran tentang topik penelitian dan calon 
pembimbing menyetujui, mahasiswa mendaftarkan rencana 
skripsi dengan mengisi Formulir Rencana Judul Skripsi, Formulir 
Review Judul Skripsi (Lampiran 1 dan 2) di Sekretariat Akademik. 
Syarat untuk mendaftar rencana skripsi adalah membawa 
transkrip akademik Blok Research (Blok 3.1 atau B.6). Nilai 
minimal C untuk mahasiswa sampai dengan angkatan 2012, 
sedangkan angkatan selanjutnya nilai minimal B/C.

3.	 Formulir diisi oleh mahasiswa, dikonsultasikan ke calon dosen 
pembimbing. Selanjutnya diserahkan kembali ke Sekretariat 
Akademik Prodi Kedokteran untuk mendapatkan verifikasi oleh 
tim Reviewer. Verifikasi meliputi judul disertai abstrak dan nama 
dosen pembimbing yang diajukan.

4.	 Hasil verifikasi akan diumumkan selambat-lambatnya satu 
minggu setelah mahasiswa memasukkan Formulir Rencana Judul 
Skripsi & Formulir Review Judul Skripsi.

5.	 Perubahan judul, topik, masukan pembimbing, pergantian 
pembimbing oleh beberapa sebab, misalnya hasil verifikasi tim 
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Reviewer atau perkiraan hambatan saat pelaksanaan penelitian 
harus dikonsultasikan kepada calon pembimbing 1 dan 2. Setelah 
konsultasi mahasiswa harus segera merespon kemudian akan 
dibahas kembali pada rapat tim Reviewer yang dipimpin kaprodi. 

6.	 Setelah lolos verifikasi, selanjutnya akan diterbitkan Surat Tugas 
Pembimbing Skripsi oleh Dekan atau yang mewakili (Lampiran 
3). Surat Tugas ini dengan dilampiri berkas-berkas Rencana Judul 
Skripsi, dan hasil Verifikasi yang telah ditandatangani diserahkan 
kepada dosen pembimbing 1 dan 2. Mahasiswa kemudian 
mendapat Kartu Bimbingan Skripsi (Lampiran 4). Kartu Bimbingan 
Skripsi harus selalu dibawa pada setiap kegiatan bimbingan dan 
ditandatangani pembimbing skripsi sebagai bukti bahwa proses 
pembimbingan telah dilakukan. Selanjutnya memasuki tahap 
pengajuan proposal.

PENGAJUAN PROPOSAL
1.	 Penulisan proposal. 
	 Pada tahap ini mahasiswa menyusun proposal dari Bab I (Latar 

belakang) sampai dengan Bab III (Metode Penelitian) dan 
instrumen untuk pengumpulan data, di bawah bimbingan Dosen 
Pembimbing Skripsi (lampiran 21).

2.	 Seminar Proposal. 
a.	 Setelah proposal disetujui oleh kedua Dosen Pembimbing 

Skripsi maka dengan persetujuan Dosen Pembimbing Skripsi 
ditetapkan hari, tanggal, dan tempat untuk pelaksanaan 
Seminar Proposal (Semprop). Beritahukan jadwal tersebut 
pada Sekretariat Akademik dan siapkan Undangan Seminar 
Proposal, Daftar Hadir Seminar Proposal, dan Berita Acara 
Seminar Proposal (Lampiran 5, 6, dan 7)

b.	 Selanjutnya lihat prosedur seminar proposal.
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PROSEDUR SEMINAR PROPOSAL
1.	 Seminar proposal dapat dilaksanakan jika naskah proposal 

penelitian telah disetujui oleh Dosen Pembimbing Skripsi melalui 
pengesahan pada Kartu Bimbingan Skripsi.

2.	 Mahasiswa menyerahkan satu eksemplar naskah proposal 
lengkap, dan Kartu Bimbingan Skripsi ke Sekretariat Program 
Studi sebagai dasar untuk membuat undangan seminar proposal.

3.	 Mahasiswa menentukan waktu Seminar Proposal dengan 
persetujuan Dosen Pembimbing Skripsi dan berkoordinasi 
dengan Sekretariat Program Studi minimal satu minggu sebelum 
waktu Seminar Proposal. 

4.	 Seminar Proposal harus dihadiri oleh Dosen Pembimbing Skripsi 
1 & 2, dan minimal 2 mahasiswa lain. 

5.	 Tempat pelaksanaan Seminar Proposal ditentukan sesuai 
kesepakatan kedua Dosen Pembimbing Skripsi. 

6.	 Proposal yang telah diseminarkan kemudian direvisi (apabila ada) 
dan disahkan oleh kedua pembimbing, selanjutnya digunakan 
oleh mahasiswa sebagai pedoman untuk melakukan penelitian. 

7.	 Proposal penelitian yang sudah disetujui dan disahkan oleh 
pembimbing diajukan ke Komisi Etik Penelitian Kedokteran dan 
Kesehatan Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan 
Keperawatan UGM/RSUP Dr Sardjito untuk mendapatkan surat 
kelaikan etik. Pedoman pengajuan Kelaikan Etik dapat di unduh 
pada laman http:www//fk.ugm.ac.id 
-	 Jika penelitian tersebut adalah bagian dari penelitian payung 

oleh dosen pembimbing yang sudah ada kelaikan etik 
maka diperlukan amandemen untuk menambahkan nama 
mahasiswa sebagai salah satu peneliti.

-	 Jika penelitian tersebut adalah penelitian mandiri, maka wajib 
mengajukan kelaikan etik sebelum dilakukan penelitian.



— 5 —

8.	 Sekretariat Program Studi akan membantu membuatkan surat 
permohonan Ethical Clearance, ijin penelitian, dan pengumpul-
an data ke instansi terkait. (Lampiran 8, dan 9).

PELAKSANAAN PENELITIAN
1.	 Setelah surat kelaikan etik dan seluruh proses perijinan penelitian 

diperoleh, mahasiswa diperkenankan mulai melakukan penelitian 
dan pengumpulan data menggunakan instrumen penelitian yang 
telah disetujui oleh Dosen Pembimbing.

2.	 Selama proses penelitian berlangsung mahasiswa hendaknya 
tetap berkonsultasi dengan Dosen Pembimbing untuk menjamin 
validitas data dan konsistensi proses pengumpulan data.

3.	 Setelah pengumpulan data selesai, mahasiswa melakukan 
analisis data, penulisan naskah skripsi, dan naskah publikasi di 
bawah bimbingan Dosen Pembimbing Skripsi. Penulisan skripsi 
hendaknya menurut aturan yang berlaku di FK UGM (lihat TATA 
CARA PENULISAN Lampiran 22)

PROSEDUR SEMINAR HASIL
1.	 Untuk dapat melakukan seminar hasil (semhas) maka naskah 

skripsi dan naskah publikasi harus disetujui oleh Dosen 
Pembimbing Skripsi dengan melampirkan pengesahan pada 
Kartu Bimbingan Skripsi ( Formulir 4)

2.	 Mahasiswa menyerahkan satu eksemplar Naskah Skripsi, Naskah 
Publikasi, dan Kartu Bimbingan Skripsi ke Sekretariat Program 
Studi sebagai dasar membuat undangan seminar Hasil Penelitian.

3.	 Mahasiswa menentukan waktu dan tempat Seminar Hasil dengan 
persetujuan kedua pembimbing, dosen pakar, dan koordinasi 
dengan Sekretariat Program Studi setidaknya satu minggu 
sebelum kegiatan seminar hasil.
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4.	 Beritahukan jadwal tersebut ke Sekretariat Administrasi Prodi 
Kedokteran dan siapkan Formulir Permohonan Penguji Seminar 
Hasil, Daftar Hadir Seminar Hasil, dan Berita Acara Seminar Hasil. 
(Lampiran 10, 11, dan 12).

5.	 Saat Seminar Hasil harus dihadiri oleh semua Dosen Pembimbing 
Skripsi, satu orang Dosen Penguji dan minimal 2 orang mahasiswa 
lain sebagai peserta. Hal ini merupakan syarat Seminar Hasil, dan 
dicatat di dalam Berita Acara Seminar Hasil.

6.	 Penetapan Dosen Penguji dalam Seminar Hasil dilakukan oleh 
dosen Pembimbing Skripsi.

7.	 Revisi Semiar Hasil
a.	 Revisi Seminar Hasil dilakukan berdasarkan masukan yang 

diperoleh dalam acara seminar hasil penelitian 
b.	 Revisi Seminar Hasil dan penulisan naskah publikasi dilakukan 

di bawah bimbingan dosen pembimbing skripsi. Naskah revisi 
Seminar Hasil yang telah disetujui dan disahkan pembimbing 
skripsi dinyatakan sebagai Naskah Skripsi yang akan diajukan 
dalam Ujian Skripsi (ujian pendadaran).

c.	 Naskah Skripsi dan Naskah Publikasi diserahkan kepada 
pembimbing dan penguji pakar satu minggu sebelum Ujian 
Skripsi.

Catatan: 
1.		 Setiap mahasiswa wajib menghadiri Seminar Proposal dan Seminar 

Hasil Penelitian mahasiswa lainnya, yaitu minimal 5 kali sebagai 
syarat untuk dapat mengikuti ujian skripsi.

2.		 Mahasiswa yang hadir pada Seminar Proposal dan Seminar Hasil 
harus meminta tanda tangan pada Kartu Bimbingan Skripsi masing-
masing sebagai bukti atas kehadirannya kepada salah satu Dosen 
Pembimbing Skripsi, atau Dosen Penguji dalam seminar tersebut. 
Bukti kehadiran akan digunakan sebagai salah satu syarat ujian 
skripsi.
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3.		 Tatacara penulisan Daftar Pustaka (Reference) pada Naskah 
Publikasi berbeda dengan tatacara penulisan pada Naskah Skripsi. 
Penulisan Daftar Pustaka pada Naskah Publikasi mengikuti tatacara 
Vancouver, sedangkan naskah skripsi sesuai tatacara Harvard.

PROSEDUR UJIAN SKRIPSI
1.	 Ujian Skripsi dapat dijadwalkan setelah Naskah Skripsi dan 

Naskah Publikasi siap (telah disetujui dan disahkan oleh kedua 
Dosen Pembimbing Skripsi).

2.	 Dengan persetujuan Dosen Pembimbing Skripsi, Dosen Penguji 
dan koordinasi dengan Sekretariat Akademik Prodi Kedokteran, 
mahasiswa menentukan waktu ujian.

3.	 Mahasiswa menyerahkan Naskah Skripsi, Naskah Publikasi dan 
menunjukkan Kartu Bimbingan Skripsi yang telah disahkan oleh 
kedua Dosen Pembimbing Skripsi ke Sekretariat Prodi Kedokteran 
minimal satu minggu sebelum ujian berlangsung.

4.	 Sekretariat Akademik Prodi Kedokteran akan menyiapkan Surat 
Tugas Penguji Skripsi, Daftar Hadir Ujian Skripsi, Berita Acara Ujian 
Skripsi, dan Formulir Penilaian Skripsi (Lampiran 13, 14, 15, dan 16)

5.	 Ujian skripsi harus dilakukan di Prodi Kedokteran FKKMK UGM.
6.	 Ujian skripsi harus dihadiri oleh kedua Dosen Pembimbing Skripsi 

serta satu Penguji Skripsi yang merupakan dosen pakar/ahli yang 
berhubungan dengan topik penelitian.

7.	 Pakaian resmi yang harus dikenakan dalam ujian skripsi, 
a.	 mahasiswa putra: celana kain warna hitam/gelap, kemeja 

putih lengan panjang, dan dasi serta sepatu tertutup dan 
berkaos kaki. 

b.	 mahasiswa putri: rok warna hitam/gelap rapi dan sopan, dan 
kemeja putih lengan panjang. 

8.	 Ujian Skripsi berlangsung selama minimal 1 jam, diawali dengan 
presentasi oleh mahasiswa selama 15 menit dan dilanjutkan 
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dengan pertanyaan oleh Dosen Penguji dan kedua Dosen 
Pembimbing Skripsi.

9.	 Penilaian Ujian Skripsi dilakukan menggunakan formulir yang 
telah disediakan (Formulir Penilaian Skripsi) dalam bentuk angka 
dan huruf. 

10.	 Nilai oleh 3 penguji dan resume penilaian dalam bentuk huruf 
(A, A/B, B, B/C atau C) diserahkan ke Sekretariat Akademik Prodi 
Kedokteran oleh Dosen Pembimbing Skripsi. Nilai Ujian Skripsi 
akan diberikan kepada mahasiswa dan digunakan sebagai salah 
satu syarat wisuda tingkat sarjana S1 (S.Ked) hanya setelah 
mahasiswa menyelesaikan seluruh tugas dan revisi yang 
disepakati oleh pembimbing, penguji dan mahasiswa pada ujian 
skripsi.

11.	 Di akhir proses skripsi, mahasiswa wajib menyerahkan dokumen 
berikut ke Unit Perpustakaan FKKMK UGM:
a.	 Naskah Skripsi dan Naskah Publikasi yang telah direvisi dan 

dijilid masing-masing 1 (satu) eksemplar.
b.	 Satu CD yang berisi file PDF Naskah Skripsi, dan Naskah 

Publikasi.
	 Bukti penerimaan Naskah Skripsi, Naskah Psublikasi, dan CD 

yang dikeluarkan oleh Unit Perpustakaan akan digunakan 
sebagai salah satu syarat wisuda.

KETENTUAN DAN DEFINISI
1.	 Revisi Naskah Skripsi
	 Berdasarkan penilaian dosen pembimbing dan dosen penguji 

apabila setelah pelaksanaan ujian skripsi masih diperlukan 
adanya revisi pada naskah skripsi dan atau naskah publikasi 
maka mahasiswa diberi kesempatan selambat-lambatnya 2 
bulan. Apabila sampai batas waktu tersebut revisi belum selesai 
dikerjakan maka dapat dijadwalkan untuk Ujian Skripsi Ulang.
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2.	 Dosen Pembimbing Skripsi
a.	 Dosen Pembimbing adalah Dosen Tetap pada Fakultas 

Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan UGM
b.	 Dalam satu tahun ajaran, seorang Dosen boleh membimbing 

maksimal 10 mahasiswa, termasuk sebagai pembimbing 1 
(pembimbing materi) dan atau pembimbing 2 (pembimbing 
metodologi).

c.	 Jika beberapa mahasiswa bimbingan telah lulus maka Dosen 
yang bersangkutan diperbolehkan untuk membimbing 
mahasiswa berikutnya, sepanjang jumlah total mahasiswa 
yang dibimbing tetap 10 orang dalam satu tahun.

d.	 Ketentuan Dosen Pembimbing Skripsi sesuai dengan 
Keputusan Permenpan no 17 dan 46 tahun 2013 tentang 
jabatan fungsional dosen dan angka kreditnya.

e.	 Wewenang dan Tangggung Jawab Dosen dalam Mengajar 
Program Studi

No Jabatan 
Akademik Dosen

Kualifikasi 
Pendidikan

Program Studi
Diploma/ 
Sarjana Magister Doktor

1 Asisten Ahli
Magister M - -
Doktor M B B

2 Lektor
Magister M - -
Doktor M M B

3 Lektor Kepala
Magister M M B
Doktor M M M

4 Profesor Doktor M M M
M = Melaksanakan 	 B = Membantu
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No
Jabatan 

Akademik 
Dosen

Kualifikasi 
Pendidikan

Bimbingan Tugas Akhir
Skripsi / 

Tugas Akhir Tesis Disertasi

1 Asisten Ahli
Magister M - -
Doktor M B -

2 Lektor
Magister M B* -
Doktor M M B

No
Jabatan 

Akademik 
Dosen

Kualifikasi 
Pendidikan

Bimbingan Tugas Akhir
Skripsi / 

Tugas Akhir Tesis Disertasi

3 Lektor 
Kepala

Magister M M B
Doktor M M B/M**

4 Profesor Doktor M M M

* 	 = 	Golongan III/d
** 	= 	Sebagai penulis utama pada jurnal ilmiah internasional berreputasi 
M 	= 	Melaksanakan 	 B = Membantu

HAK DAN KEWAJIBAN PEMBIMBING DAN MAHASISWA
1.	 Hak Pembimbing Skripsi

a.	 Menerima atau menolak penunjukan sebagai pembimbing 
skripsi apabila jumlah mahasiswa bimbingan telah lebih dari 
10.

b.	 Menetapkan waktu seminar proposal, seminar hasil, dan 
ujian skripsi

c.	 Menolak penandatanganan skripsi apabila belum memenuhi 
syarat

d.	 Meminta bukti-bukti dan data mentah penelitian
e.	 Memperoleh penghargaan

2.	 Kewajiban Pembimbing Skripsi
a.	 Menyediakan waktu dan tempat untuk konsultasi dan pem-

bimbingan
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b.	 Membimbing proses pengembangan proposal, proses penelitian, 
dan penulisan skripsi

c.	 Mencegah berbagai pelanggaran etika penelitian
d.	 Menguji dan memberi penilaian

3.	 Hak Mahasiswa
a.	 Meminta konsultasi pada dosen pembimbing dengan 

perjanjian waktu
b.	 Memberikan informasi kepada pembimbing akademik (DPA) 

atau pengelola apabila terjadi masalah yang melibatkan 
hubungan antara dosen pembimbing dan mahasiswa

c.	 Meminta surat kelengkapan administrasi di Sekretariat 
Akademik yang berhubungan dengan penyusunan skripsi

4.	 Kewajiban Mahasiswa
a.	 Menetapkan komitmen waktu dalam menyusun skripsi
b.	 Berperan secara aktif dan mandiri dalam proses penyusunan 

skripsi



— 12 —



— 13 —

LAMPIRAN
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LAMPIRAN 1 (FORM RENCANA JUDUL SKRIPSI)

RENCANA JUDUL SKRIPSI

Nama Mahasiswa	 :	 .................................................
No. Mahasiswa	 : 	 ........... /.......... / KU /...............
Usulan Judul	 : 	 .............................................................................................
(Prioritas pertama)
Nama Pembimbing	
A. 	Materi	 :	 ................................................. 	 NIP.:...............................
B. 	Metodologi	 : 	 ................................................. 	 NIP.:...............................
Usulan Judul Cadangan
1. 	...............................................................................................................................
2. 	...............................................................................................................................

Mengetahui :	 Yogyakarta, .............................
1. Pembimbing Materi	 Mahasiswa yang mengajukan

..........................................	 ..........................................
NIP.:

2. Pembimbing Metodologi

..........................................
NIP.:

Keterangan :
Form isian ini setelah disetujui oleh kedua pembimbing, SEGERA diserahkan 
kepada :
1.	 Sekretariat Prodi Kedokteran	 ( 1 lembar )
2.	 Pembimbing Materi	 ( 1 lembar )
3.	 Pembimbing Metodologi	 ( 1 lembar )
4.	 Mahasiswa yang bersangkutan	 ( 1 lembar )

form judul skripsi/w/1
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LAMPIRAN 2 (REVIEW JUDUL SKRIPSI)

FORM REVIEW JUDUL SKRIPSI 
UNIVERSITAS GADJAH MADA 

FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN, 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN

Nama	 :	 ...........................................................................
NIM	 :	 ...........................................................................
Judul Skripsi	:	 ...........................................................................
Dosen Pembimbing
Nama	 :	 ...........................................................................
NIP	 :	 ...........................................................................
Pangkat/Gol	:	 ........../..........
Sebagai Dosen Pembimbing Skripsi ( Materi )
Nama	 :	 ...........................................................................
NIP	 :	 ...........................................................................
Pangkat/Gol	:	 ........../..........
Sebagai Dosen Pembimbing Skripsi ( Metodologi )
Abstrak Rencana Penelitian:................................................................................
............................................................................................................................

Hasil Review :
⃝ 	 1.	 Belum Pernah Diteliti
⃝ 	 2.	 Pernah Dilakukan Penelitian Serupa
⃝ 	 3.	 Pernah dilakukan penelitian yang sama disarankan ganti Topik /judul
⃝ 	 4.	 Lain lain.

Yogyakarta, 
Tim Review

..........................................
NIP. 

Soft File mohon dikirim ke email: azizadyah93@gmail.com
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LAMPIRAN 4 (KARTU BIMBINGAN SKRIPSI)

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Nama	 : 	....................................
Nomor Mahasiswa	: 	........../........../KU/.......

Tanda tangan 
dan Catatan 
Pembimbing 

Materi

Tanda tangan 
dan Catatan 
Pembimbing 
Metodologi

I. PROPOSAL PENELITIAN 
Halaman – halaman Muka 
(Halaman Judul; Halaman Pengesahan)

 

BAB I PENDAHULUAN 
a.	 Latar Belakang Permasalahan 
b.	 Tujuan 
c.	 Manfaat Penelitian

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
a.	 Tinjauan Pustaka 
b.	 Landasan Teori 
c.	 Hipotesis (Jika Ada)

BAB III METODE PENELITIAN 
a.	 Subyek Penelitian (Populasi, Sampling) 
b.	 Rancangan Penelitian 
c.	 Alat dan Bahan 
d.	 Jalan Penelitian 
e.	 Variabel dan Data yang akan diteliti 
f.	 Analisis Hasil 
g.	 Jadwal dan Biaya

BAB IV DAFTAR PUSTAKA Cek 1

II SEMINAR PROPOSAL Cek 2

LAMPIRAN (Daftar hadir & berita acara) Cek 3

REVISI Cek 4

III SKRIPSI 
Halaman – halaman Muka ( Halaman Sampul; 
Halaman Judul; Halaman Pengesahan; Kata 
Pengantar; Daftar Isi; Daftar Tabel; Daftar 
Gambar; Daftar Lampiran; Intisari ) 

Universitas Gadjah Mada
Fakultas Kedokteran, Kesehatan 
Masyarakat, dan Keperawatan
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BAB I PENDAHULUAN 
a.	 Latar Belakang Permasalahan 
b.	 Kepentingan Permasalahan 
c.	 Tujuan Penelitian

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
a.	 Tinjauan Pustaka 
b.	 Landasan Teori 
c.	 Hipotesis

BAB III METODE PENELITIAN 
a.	 Subyek Penelitian (Populasi, Sampling) 
b.	 Rancangan Penelitian 
c.	 Alat dan Bahan 
d.	 Jalan Penelitian 
e.	 Kesulitan yang timbul selama penelitian

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 
a.	 Hasil 
b.	 Pembahasan

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

BAB VI DAFTAR PUSTAKA 
Lampiran Cek 1

III. SEMINAR HASIL PENELITIAN
Cek 2

IV. MENGHADIRI SEMINAR : 
1. .............................................	 4. .............................................
2. .............................................	 5. .............................................
3. .............................................	 6. .............................................
CATATAN

Cek 3

V. REVISI

VI. UJIAN SKRIPSI

VII. REVISI Cek 4

Yogyakarta, .........................................
Ketua Program Studi Kedokteran

Dr. dr. Denny Agustiningsih, AIFM, M.Kes.
NIP. 19690822 199601 2 001
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LAMPIRAN 5 (UNDANGAN SEMINAR PROPOSAL)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

Nomor	 :	 PD/........../TL/0 /0 /01.	 1 Januari 2018
Lampiran	:	 1 bendel proposal skripsi
Hal	 :	 Undangan Seminar Proposal

Kepada Yth.	:	 1. 	.............................................................  Dosen Pembimbing I
		  2. 	.............................................................  Dosen Pembimbing II

Dengan hormat,

Dengan ini kami mohon kesediaan dan kehadiran Saudara pada acara ujian 
Seminar Proposal bagi mahasiswa Program Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran, 
Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan UGM yang akan diselenggarakan pada :

Hari, Tanggal	 : 	 ................................................
Pukul	 : 	 ................................................ WIB
Tempat	 : 	 ................................................
Nama mahasiswa 	: 	 ................................................
NIM	 : 	 ................................................
Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................................
		  ..................................................................................................

Ketua Program Studi Kedokteran

Dr. dr. Denny Agustiningsih, AIFM, M.Kes.
NIP. 19690822 199601 2 001
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LAMPIRAN 6 (DAFTAR HADIR SEMINAR PROPOSAL)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

DAFTAR HADIR SEMINAR PROPOSAL

Nama Mahasiswa 	: 	 ................................................
NIM	 : 	 ................................................
Hari, Tanggal	 : 	 ................................................
Pukul	 : 	 ................................................ WIB
Tempat	 : 	 ................................................
Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................................
		  ..................................................................................................

No Nama Keterangan Tanda Tangan

1  Dosen Pembimbing 1  

2  Dosen Pembimbing 2

3 Mahasiswa

Petugas Presensi

Aziza Dyah Setyowati
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LAMPIRAN 7 (BERITA ACARA SEMINAR PROPOSAL)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

BERITA ACARA SEMINAR PROPOSAL

I	 Nama Mahasiswa	 : 	 ..................................................
	 Nomor Induk Mahasiswa	: 	 ........../ ........../KU/....................
	 Hari/Tanggal	 : 	 ..................................................
	 Tempat	 :	 ..................................................
	 Jam	 : 	 .................................................. WIB

II	 Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................
			   ..................................................................................

III	 Keterangan	 : 	 ..................................................................................
	 ..............................................................................................................................
	 ..............................................................................................................................
	 ..............................................................................................................................

Yogyakarta, ...............................

Nama mahasiswa yang menghadiri : 	 Dosen Penguji : 
1.	 ...................................... 	 ........................ 	 1.	...............................................
2.	 ...................................... 	 ........................ 	 2.	...............................................
3.	 ...................................... 	 ........................ 	
4.	 ...................................... 	 ........................ 	
5.	 ...................................... 	 ........................ 	
6.	 ...................................... 	 ........................ 	 .
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LAMPIRAN 8 (SURAT PERMOHONAN ETHICAL CLEARANCE)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

Nomor	: 	PD/ /I/07/17/04.14
Lamp.	 : 	1 bendel proposal
Hal	 : 	Permohonan Ethical Clearance

Kepada Yth. 	Ketua Komisi Etik
	 Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan
	 Universitas Gadjah Mada

Dengan hormat,
Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa Program Studi 
Kedokteran Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan, maka 
dengan ini kami mengajukan permohonan untuk mendapatkan Ethical Clearance 
(EC) dari Komisi Etik Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan 
UGM atas nama mahasiswa :

Nama	 :	 ...............................................................................
NIM	 :	 ........../........../KU/..........
Program Studi	 :	 Kedokteran
Keperluan penelitian	 :	 Skripsi
Judul penelitian	 :	 ...............................................................................
		  ...............................................................................
Rancangan penelitian	:	 ...............................................................................
Tempat penelitian	 :	 ...............................................................................
Subjek Penelitian	 :	 ...............................................................................
Pembimbing	 :	 1. ...........................................................................
		  2. ...........................................................................

Bersama ini kami lampirkan proposal penelitian mahasiswa yang bersangkutan.
Atas perhatian dan kerjasama Saudara, kami ucapkan terima kasih.

Ketua Program Studi Kedokteran

Dr. dr. Denny Agustiningsih, AIFM, M.Kes
NIP. 19690822 199601 2 001



— 24 —

LAMPIRAN 9 (SURAT IJIN PENELITIAN)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

Nomor	 : 	PD/ / M/ / / 
Hal 	  : 	Permohonan izin penelitian Sdr. ...........................

Kepada Yth.	 Yogyakarta, ...........................
Kepala/Ketua ...........................
di .............................................

Dengan hormat,
Bersama ini kami beritahukan bahwa untuk menyusun Skripsi bagi mahasiswa 
Program Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan 
Keperawatan UGM, dengan ini kami mohon kesediaan Saudara untuk memberi izin 
penelitian beserta fasilitasnya bagi Saudara :

No. Nama NIM Judul Penelitian

1.

Waktu penelitian	 : 	 ......................................................................
Tempat Penelitian	 :	 ......................................................................
Dosen Pembimbing :	 1. ..................................................................
		  2. ..................................................................

Atas perhatian dan bantuan Saudara, kami ucapkan terima kasih.

Ketua Program Studi Kedokteran

Dr. dr. Denny Agustiningsih, AIFM, M.Kes
NIP. 19690822 199601 2 001

Tembusan:
Mhs Ybs
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LAMPIRAN 10 (PERMOHONAN PENGUJI SEMINAR HASIL)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

Nomor	 :	 PD/ / TL/0 /0 /
Lampiran	:	 1 bendel skripsi
Hal	 :	 Permohonan sebagai Penguji Seminar Hasil 

Kepada Yth.	:	 1. ...................................................... (Pembimbing I)
		  2. ...................................................... (Pembimbing II)
		  3. ...................................................... (Dosen Penguji)

Dengan hormat,

Dengan ini kami mohon kesediaan dan kehadiran Saudara pada acara ujian Seminar 
Hasil bagi mahasiswa Program Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran, Kesehatan 
Masyarakat, dan Keperawatan UGM yang akan diselenggarakan pada :

Hari, Tanggal	 : 	 ................................................
Pukul	 : 	 ................................................ WIB
Tempat	 : 	 ................................................
Nama mahasiswa 	: 	 ................................................
NIM	 : 	 ........../........../KU/...................
Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................................
		  ..................................................................................................

Ketua Program Studi Kedokteran

Dr. dr. Denny Agustiningsih, AIFM, M.Kes
NIP. 19690822 199601 2 001

Tembusan:
Mhs Ybs
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LAMPIRAN 11 (DAFTAR HADIR SEMINAR HASIL)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

DAFTAR HADIR SEMINAR HASIL

Nama Mahasiswa 	: 	 ................................................
NIM	 : 	 ................................................
Hari, Tanggal	 : 	 ................................................
Pukul	 : 	 ................................................ WIB
Tempat	 : 	 ................................................
Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................................
		  ..................................................................................................

No Nama Keterangan Tanda Tangan

1 Dosen Pembimbing 1

2 Dosen Pembimbing 2

3 Dosen Penguji

4 Mahasiswa

Petugas Presensi

Aziza Dyah Setyowati



— 27 —

LAMPIRAN 12 (BERITA ACARA SEMINAR HASIL)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

BERITA ACARA SEMINAR HASIL

I	 Nama Mahasiswa	 : 	 ..................................................
	 Nomor Induk Mahasiswa	: 	 ........../ ........../KU/....................
	 Hari/Tanggal	 : 	 ..................................................
	 Tempat	 :	 ..................................................
	 Jam	 : 	 .................................................. WIB

II	 Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................
			   ..................................................................................

III	 Keterangan	 : 	 ..................................................................................
	 ..............................................................................................................................
	 ..............................................................................................................................
	 ..............................................................................................................................

Yogyakarta, ...............................

Nama Mahasiswa yang Menghadiri : 	 Dosen Penguji : 
1.	 ...................................... 	 ........................ 	 1.	...............................................
2.	 ...................................... 	 ........................ 	 2.	...............................................
3.	 ...................................... 	 ........................ 	 3.	...............................................
4.	 ...................................... 	 ........................ 	
5.	 ...................................... 	 ........................ 	
6.	 ...................................... 	 ........................
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LAMPIRAN 13 (SURAT TUGAS PENGUJI SKRIPSI)

SURAT TUGAS PENGUJI SKRIPSI
No Surat : PD/ 3438 /UM/05/01/04.14

Wakil Dekan Bidang Akademik, Kemahasiswaan, Fakultas Kedokteran, Kesehatan 
Masyarakat, dan Keperawatan Universitas Gadjah Mada, dengan ini memberi tugas 
kepada :

1. 	Nama	 :	 ............................................................
	 NIP	 :	 ............................................................
	 Pangkat/Golongan	 :	 ............................................................
	 Sebagai Dosen Penguji Skripsi ( Materi )

2. 	Nama	 :	 ............................................................
	 NIP	 :	 ............................................................
	 Pangkat/Golongan	 :	 ............................................................
	 Sebagai Dosen Penguji Skripsi ( Metodologi )

3. 	Nama	 :	 ............................................................
	 NIP	 :	 ............................................................
	 Pangkat/Golongan	 :	 ............................................................
	 Sebagai Dosen Penguji Skripsi ( Pakar )

Untuk melaksanakan tugas sebagai Penguji ujian skripsi/pendadaran bagi mahasiswa 
Program Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan 
Keperawatan Universitas Gadjah Mada :

Nama Mahasiswa 	: 	 ................................................
NIM	 : 	 ........../........../KU/...................
Hari, Tanggal	 : 	 ................................................
Pukul	 : 	 ................................................ WIB
Tempat	 : 	 ................................................
Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................................
		  ..................................................................................................

Yogyakarta, 
Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

Prof. dr. Gandes Retno Rahayu, MMEdEd., PhD
NIP. 197108261998032001
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LAMPIRAN 14 (DAFTAR HADIR UJIAN SKRIPSI)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

DAFTAR HADIR UJIAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa 	: 	 ................................................
NIM	 : 	 ........../........../KU/...................
Hari, Tanggal	 : 	 ................................................
Pukul	 : 	 ................................................ WIB
Tempat	 : 	 ................................................
Judul Skripsi	 :	 ..................................................................................................
		  ..................................................................................................

No Nama Keterangan Tanda Tangan

1 Dosen Pembimbing 1

2 Dosen Pembimbing 2

3 Dosen Pakar

Petugas Presensi

Aziza Dyah Setyowati
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LAMPIRAN 15 (BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI

Pada hari ........................., tanggal ........................., di ............................................... 
telah berlangsung ujian skripsi mahasiswa:

I.	 Nama	 :	 ..................................................
	 NIM	 : 	 ........../........../KU/.....................

II.	 Judul Skripsi 	:	 .............................................................................................
			   .............................................................................................

III.	 Keterangan :
1.	 Lulus Tanpa Revisi ( Nilai Langsung Bisa Dikeluarkan) 
2.	 Lulus Dengan Revisi (Nilai Akan Dikeluarkan setelah selesai Revisi) dan 

mendapat persetujuan dari Tim Penguji selambatnya tanggal ........................
3.. Mengulang Ujian Skripsi pada tanggal..............................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

Yogyakarta, 

Dosen Penguji :
1.	...............................................
2.	...............................................
3.	...............................................
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LAMPIRAN 16 (FORM PENILAIAN UJIAN SKRIPSI)

UNIVERSITAS GADJAH MADA
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
Gd. Grha Wiyata Lt.1 Jl. Farmako, Sekip Utara Yogyakarta 55281 
Telp. 0274-558323 Fax: 0274-558323 E-mail: prodidokter@ugm.ac.id

PENILAIAN UJIAN SKRIPSI

Judul Skripsi	 :	 ............................................................................................
			   ............................................................................................
Nama Mahasiswa	:	 .......................................................
No. Mahasiswa	 :	 ........../........../KU/..........................

Penilaian
1. 	Penulisan	 :	 .......................................... 	 (Nilai maksimum 20)
2. 	Isi	 :	 .......................................... 	 (Nilai maksimum 40)
3. 	Presentasi	 :	 .......................................... 	 (Nilai maksimum 10)
4. 	Tanya jawab	 :	 .......................................... 	 (Nilai maksimum 30)

JUMLAH NILAI	 :	 ................

Yogyakarta, ...
Penilai,

...........................................

KHUSUS PEMBIMBING I
JUMLAH NILAI DARI KETIGA PENGUJI ADALAH	 :	 .................................................
RATA-RATA	 :	 .................................................
DINYATAKAN LULUS/ TIDAK LULUS DENGAN NILAI	: 	 .................................................
(DALAM HURUF)

A	 : 	 75,0 – 100
A/B	 : 	 70,0 – 74,9
B	 : 	 65,0 – 69,9
B/C	 : 	 60,0 – 64,9
C	 : 	 55,0 – 59,9
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LAMPIRAN 17 (CONTOH HALAMAN JUDUL)
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LAMPIRAN 18 (CONTOH HALAMAN PENGESAHAN)



— 34 —

LAMPIRAN 19 (CONTOH PENULISAN DAFTAR PUSTAKA UNTUK 
PROPOSAL PENELITIAN DAN NASKAH SKRIPSI)
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LAMPIRAN 20 (CONTOH HALAMAN PERNYATAAN)
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PETUNJUK PENULISAN
PROPOSAL PENELITIAN, SKRIPSI, DAN

NASKAH PUBLIKASI

Diadaptasi dengan perubahan sesuai kebutuhan dari
1.	 Petunjuk Penulisan Usulan Penelitian dan Tesis Program Pasca Sarjana Universitas 

Gadjah Mada Yogyakarta Tahun 2003, 
2.	 How to Write A Thesis (http://www.ldeo.columbia.edu/~martins/sen_sem/ 

thesis_ org.html), 
3.	 How to Write Guide (http://abacus.bates.edu/~ganderso/biology/resources/

writing/ HTWtoc.html) dan 
4.	 How to Write A Paper (George M. Hall:1994).

ISI 
Isi petunjuk ini dibagi menjadi, 3 yaitu: 
a.	 Proposal Penelitian (lampiran 21)
b.	 Skripsi (lampiran 22)
c.	 Tata Cara Penulisan (lampiran 23)
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LAMPIRAN 21 (PETUNJUK PENULISAN PROPOSAL PENELITIAN)

PROPOSAL PENELITIAN

terdiri atas 

Bagian Awal, 
Bagian Utama
Bagian Akhir

(dengan jumlah halaman tidak lebih dari 20 halaman.)
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BAGIAN AWAL
Bagian Awal mencakup halaman judul 
dan halaman persetujuan/pengesahan

1. 	 Halaman Judul
	 Halaman judul memuat judul, maksud proposal penelitian, lambang UGM, nama 

dan nomor mahasiswa, instansi yang dituju, dan Tahun pengajuan. 
a. 	Judul penelitian dibuat singkat tetapi jelas dan menggambarkan dengan tepat 

masalah yang hendak diteliti serta tidak membuka peluang penafsiran yang 
beraneka ragam. (lampiran 17) 

b. 	Maksud proposal penelitian ialah untuk menyusun skripsi.
c. 	 Lambang Universitas Gadjah Mada berbentuk bundar (bukan segi 5) dengan 

diameter sekitar 5,5 cm 
d. 	Nama mahasiswa ditulis lengkap, tidak boleh disingkat. Di bawah nama 

dicantumkan nomor mahasiswa. 
e. 	Instansi yang dituju ialah Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan 

Keperawatan Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta. 
f. 	 Waktu pengajuan ditunjukkan dengan menuliskan tahun di bawah Yogyakarta. 

2. 	 Halaman Pengesahan
	 Halaman ini berisi persetujuan Dosen Pembimbing Utama dan Dosen 

Pembimbing Pendamping lengkap dengan nama dan gelar, NIP, tanda tangan 
Dosen Pembimbing dan tanggal pengesahan. (lampiran 18).

3. 	 Halaman Pernyataan 
	 Halaman ini berisi pernyataan bahwa isi skripsi adalah asli ide peneliti, bukan 

merupakan jiplakan dari peneliti lain sebelumnya, juga bukan dari karya orang 
lain. (lampiran 19).

4. 	 Prakata 
	 Prakata mengandung uraian singkat tentang maksud penyusunan skripsi, 

penjelasan-penjelasan, dan ucapan terima kasih. Dalam prakata tidak terdapat 
hal-hal yang bersifat ilmiah.

5. 	 Daftar Isi 
	 Daftar isi dimaksudkan untuk memberikan gambaran secara menyeluruh 

tentang isi skripsi dan sebagai petunjuk bagi pembaca yang ingin langsung 
melihat suatu bab atau sub-bab. Di dalam daftar isi tertera urutan judul; bab; 
judul sub-bab; judul anak sub-bab disertai dengan nomor halamannya.

6. 	 Daftar Tabel (Daftar) 
	 Jika dalam skripsi terdapat banyak tabel (daftar), perlu adanya daftar tabel 

yang memuat urutan judul tabel (daftar) beserta dengan nomor halamannya. 
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Akan tetapi, kalau hanya ada beberapa tabel (daftar) saja, daftar ini tidak perlu 
dibuat. 

7. 	 Daftar Gambar
	 Daftar gambar berisi urutan judul gambar dan nomor halamannya. Perlu 

tidaknya suatu daftar gambar tersendiri, sama persyaratannya dengan daftar 
tabel.

8. 	 Daftar Lampiran
	 Sama halnya dengan daftar tabel dan daftar gambar, daftar lampiran dibuat bila 

skripsi dilengkapi dengan lampiran yang banyak dan isinya ialah urutan judul 
lampiran dan nomor halamannya. 

9.	 Arti Lambang dan Singkatan 
	 Arti lambang dan singkatan berupa daftar lambang dan singkatan yang 

dipergunakan dalam skripsi disertai dengan arti dan satuannya bila dalam 
laporan diperguna kan banyak lambang dan singkatan.
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BAGIAN UTAMA
Bagian utama proposal penelitian memuat

(1) Pendahuluan, (2) Tinjauan Pustaka dan (3) Metode Penelitian.

BAB I
PENDAHULUAN

Pendahuluan berisi (a) latar belakang permasalahan, (b) perumusan masalah, (c) 
keaslian penelitian, (d) manfaat penelitian, dan (e) tujuan penelitian.
a.	 Latar Belakang
	 Latar belakang ditulis secara ringkas dan padat, dengan alur logika yang sistematik, 

menarik, dan menunjukkan kepada pembaca tentang besarnya masalah yang 
ada serta menunjukkan alasan kuat mengapa penelitian perlu dilakukan oleh 
penulis. 

Pada awal paragraf penulis perlu menjelaskan masalah utama yang dihadapi, 
yang memberi kesan penting untuk dipecahkan dan dapat menarik perhatian 
pembaca. Tulisan pada awal paragraf harus mampu memotivasi pembaca untuk 
melanjutkan mencermati paragraf berikutnya. Berbagai fakta terkini dan relevan 
harus dicantumkan untuk menjelaskan bahwa masalah yang akan diteliti cukup 
bermakna, tidak saja untuk menjawab pertanyaan penelitian tetapi juga akan 
memecahkan sebagian permasalahan yang ada tersebut.

b.	 Perumusan Masalah
	 Memuat penjelasan mengapa masalah yang diusulkan menarik, penting dan 

perlu diteliti. Bagian ini merupakan rangkuman singkat mengenai permasalahan 
yang dikemukakan serta betapa pentingnya masalah tersebut dipecahkan melalui 
salah satu pendekatan penelitian yang diusulka

Contoh beberapa paragraf pada Latar Belakang
Tuberkulosis (TB) masih merupakan masalah kesehatan utama di dunia. Pada 
tahun 2007 diperkirakan terdapat 9,27 juta kasus baru tuberkulosis di dunia, 
sehingga insidensinya mencapai sekitar 140 kasus per 100.000 penduduk. 
Selain tingkat beban sakit yang masih tinggi angka kematian akibat TB juga 
masih tinggi.
Hampir setiap hari terdapat 8000 penderita TB yang meninggal di seluruh 
dunia atau sekitar 2- 3 juta kematian setiap tahunnya (Aditama, 2006). Biaya 
untuk mengatasi tuberkulosis di seluruh dunia dilaporkan mencapai 2,9 triliun 
(WHO, 2007)
Indonesia merupakan negara dengan kasus TB terbanyak ketiga di dunia 
setelah India dan Cina. Diperkirakan jumlah pasien TB di Indonesia sekitar 
10% dari total jumlah pasien TB di dunia (Depkes, 2007).
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Menurut World Health Organization (WHO) prevalensi TB di Indonesia 
sekitar 566.000 atau 244/100.000/ tahun, dengan angka kematian mencapai 
91.000 orang / tahun (WHO, 2007). Kasus baru TBC di Indonesia dilaporkan 
bertambah sekitar seperempat juta per tahunnya. Masih dari laporan yang 
sama, tiap tahun TBC menyumbang 140.000 kematian di Indonesia (Depkes, 
2005).

c.	 Tujuan Penelitian
	 Tujuan penelitian dikelompokkan menjadi dua, yaitu (1) Tujuan umum, dan 

(2) Tujuan khusus. Tujuan umum memuat variabel utama yang akan diukur 
dan luaran utama yang diharapkan. Sedangkan Tujuan khusus dapat memuat 
beberapa tujuan spesifik dari penelitian. 

Tujuan penelitian harus memuat independent variable dan dependent variable 
penelitian. Selain itu tujuan penelitian juga secara eksplisit menggambarkan, 
subjek penelitian dan metode penelitiannya

	 Contoh:
	 Tujuan umum: mengetahui pengaruh pemberian suplemen Zinc dalam 

menurunkan morbiditas diare pada balita yang mendapat oralit
	 Tujuan khusus:

1.	 Mengetahui efek suplemen Zinc terhadap penurunan frekuensi diare 
pada balita yang mendapat terapi oralit

2.	 Mengukur efek suplemen Zinc terhadap penurunan jumlah episode diare 
pada balita yang mendapat oralit

3.	 Mengetahui apakah pemberian suplemen Zinc dapat menurunkan risiko 
diare yang lebih berat pada balita yang mendapat oralit

d.	 Keaslian Penelitian
	 Bagian ini berisi beberapa penelitian sejenis yang pernah dilakukan sebelumnya 

di berbagai negara maupun di Indonesia untuk memecahkan masalah yang sama 
dengan yang diusulkan penulis. Penulisan dilakukan secara sistematis dan ringkas 
berisi tujuan, metode, dan hasil utama penelitian yang ada, diurutkan mulai 
tahun terawal sampai yang terbaru. 

Bagian ini diakhiri dengan penjelasan mengenai perbedaan penelitian 
yang diajukan dengan penelitian yang sudah ada sebelumnya. Perbedaan bisa 
berkaitan dengan metode, strategi, prosedur, instrumen pengukuran, rancangan 
penelitian, maupun karakteristik subyek yang akan diteliti.

e.	 Manfaat Penelitian
	 Penelitian dilakukan bukan sekedar untuk memenuhi persyaratan pendidikan, 

tetapi harus dapat memberi manfaat untuk masyarakat, institusi, maupun dunia 
akademik. Pada bagian ini penulis harus menjelaskan (1) apa manfaat praktis 
hasil penelitian dan (2) siapa yang memperoleh manfaat praktis tersebut
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BAB II
TINJAUAN PUSTAKA 

a.	 Tinjauan pustaka 
	 Tinjauan pustaka memuat uraian sistematis tentang hasil-hasil penelitian yang 

didapat oleh peneliti terdahulu dan dasar-dasar teori yang ada hubungannya 
dengan penelitian yang akan dilakukan. Dalam penyajian hendaknya ditunjukkan 
bahwa permasalahan yang akan diteliti belum terjawab atau belum terpecahkan 
secara memuaskan. 

Fakta-fakta yang dikemukakan sejauh mungkin diambil dari sumber aslinya. 
Semua sumber yang dipakai harus disebutkan dengan mencantumkan nama 
penulis dan tahun penerbitan, sesuai yang tercantum pada daftar pustaka. 

b.	 Kerangka Teori 
	 Kerangka teori dibuat secara skematis, dirangkum dari tinjauan pustaka dan 

disusun sendiri oleh mahasiswa sebagai tuntunan untuk memecahkan masalah 
penelitian dan untuk merumuskan hipotesis. 

c.	 Kerangka konsep
	 Kerangka konsep diambil berdasarkan kerangka teori, menggambarkan alur 

hubungan independent variable - dependent variable, dan variabel lain yang ikut 
berpengaruh dalam terjadinya luaran//outcome. Melalui kerangka konsep ini 
pembaca dengan mudah dapat memahami apa yang akan menjadi fokus utama 
penelitian, variabel-variabel apa saja yang akan diukur dan dikendalikan, serta 
variabel apa saja yang akan menjadi luaran dari penelitian.

Contoh kerangka konsep
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d.	 Hipotesis (bila ada) 
	 Hipotesis memuat pernyataan singkat yang disimpulkan dari kerangka teori atau 

tinjauan pustaka dan merupakan jawaban sementara terhadap masalah yang 
dihadapi, dan masih harus dibuktikan kebenarannya. Hipotesis selalu memuat 
independent variable dan dependent variable (luaran/outcome) dari penelitian.

Contoh hipotesis:
1.	 Hipotesis satu arah (one tailed-hypothesis):
	 “Obat A menurunkan tekanan darah rata-rata 5 mmHg lebih baik daripada obat B”
2.	 Hipotesis dua arah (two tailed-hypothesis):
	 “Terdapat perbedaan penurunan tekanan darah antara obat A dan obat B pada 

penderita hipertensi level 1”
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BAB III
METODE PENELITIAN

Metode penelitian mengandung uraian tentang rancangan penelitian, bahan atau 
materi penelitian, alat, jalan penelitian, variabel, dan data yang akan dikumpulkan, 
serta analisis hasil. 
a.	 Rancangan penelitian, memuat jenis rancangan penelitian yang digunakan, 

tempat pelaksanaan serta periode penelitian.
b.	 Populasi dan subyek, memuat populasi penelitian dan subyek yang digunakan, 

termasuk kriteria inklusi dan eksklusinya.
c. 	 Jika penelitian dilakukan dengan cara melakukan intervensi kepada subjek 

penelitian, harus diterangkan intervensi yang diberikan kepada subjek manusia, 
risiko yang dapat terjadi pada subjek, dan hal-hal yang sudah disiapkan oleh 
peneliti apabila hal yang tidak diinginkan terjadi .

d. 	 Format persetujuan setelah penjelasan (informed consent) kepada calon subjek 
disesuaikan dengan yang disusun pada guideline yang diterbitkan oleh Komisi 
Etik Penelitian 

e. 	 Jika penelitian melibatkan hewan coba harus ditulis dengan jelas prosedur 
perlakuan terhadap hewan coba, pemberian pakan, kandang hewan, dan 
perlakuan hewan setelah selesai percobaan, seperti yang direkomendasikan oleh 
komisi etik. 

f. 	 Alat yang dipakai untuk menjalankan penelitian harus diuraikan dengan jelas dan 
kalau perlu disertai dengan gambar dan keterangan gambar.

g. 	 Bahan atau materi penelitian yang dapat berwujud populasi atau sampel harus 
dikemukakan dengan jelas dan disebutkan sifat-sifat atau spesifikasi yang harus 
ditentukan. 

h. 	 Jalan penelitian memuat uraian yang cukup terinci tentang cara melaksanakan 
penelitian dan mengumpulkan data. 

i. 	 Variabel dan definisi operasional variabel, memuat variabel-variabel yang diukur 
selama penelitian lengkap dengan definisi/penjelasan teknis masing-masing 
variabel.

j. 	 Analisis hasil mencakup uraian tentang model dan cara menganalisis hasil.
k. 	 Jadual Penelitian menunjukkan: 

- 	 Tahap-tahap penelitian; 
- 	 Rincian kegiatan pada setiap tahap; 
- 	 Waktu yang diperlukan untuk melaksanakan setiap tahap
Jadual penelitian dapat disajikan dalam bentuk matriks atau uraian. 

l. 	 Rincian Biaya mencakup biaya yang diperlukan untuk setiap langkah penelitian, 
bahan habis pakai, pengembangan alat ukur/instrumen, dan biaya pelaksanaan 
penelitian.
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BAGIAN AKHIR
Bagian Akhir terdiri atas daftar pustaka dan lampiran (kalau ada).

1. 	 Daftar Pustaka 
	 Daftar pustaka hanya memuat pustaka yang diacu dalam usulan penelitian dan 

disusun ke bawah menurut abjad nama akhir penulis pertama.(lampiran 20).
2. 	 Lampiran 
	 Dalam lampiran (jika ada), terdapat keterangan atau informasi yang diperlukan 

pada pelaksanaan penelitian, misalnya kuesioner, dan sifatnya melengkapi 
usulan penelitian.
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LAMPIRAN 22 (PETUNJUK PENULISAN SKRIPSI)

SKRIPSI

Sama halnya dengan usulan penelitian 
skripsi juga terdiri atas tiga bagian, yaitu

Bagian Awal, 
Bagian Utama
Bagian Akhir

(tetapi isinya lebih luas)
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BAGIAN AWAL
Bagian awal mencakup halaman sampul depan, halaman judul, halaman 

pengesahan, prakata, daftar isi, daftar tabel (daftar), daftar gambar, daftar 
lampiran, arti lambang dan singkatan, dan intisari.

1.	 Halaman Sampul Depan
	 Halaman sampul depan memuat: judul skripsi, maksud skripsi, lambang 

Universitas Gadjah Mada, nama dan nomor mahasiswa, nama fakultas, dan 
tahun penyelesaian skripsi. (lampiran 17)
a.	 Judul skripsi dibuat sesingkat-singkatnya, seperti yang sudah diuraikan pada 

usulan penelitian. 
b.	 Maksud skripsi ialah untuk memenuhi sebagian syarat memperoleh derajat 

sarjana kedokteran.
c.	 Lambang Universitas Gadjah Mada berbentuk bundar (bukan segi 5) dengan 

diameter sekitar 5,5 cm. 
d.	 Nama Mahasiswa yang mengajukan skripsi ditulis lengkap (tidak boleh 

memakai singkatan), nomor mahasiswa dicantumkan di bawah nama. 
e.	 Nama fakultas ialah Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan 

Keperawatan, Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta. 
f.	 Tahun penyelesaian skripsi ialah tahun ujian skripsi terakhir dan ditempatkan 

di bawah Yogyakarta. 
2.	 Halaman Judul 
	 Halaman judul berisi tulisan yang sama dengan halaman sampul depan, tetapi 

diketik di atas kertas putih.
3.	 Halaman Pengesahan 
	 Halaman ini memuat nama disertai gelar, NIP, tangan kedua Dosen Pembimbing 

Skripsi dan Dosen Penguji, serta tanggal pengesahan. (lampiran 18).
4. 	 Halaman Pernyataan 
	 Halaman ini berisi pernyataan bahwa isi skripsi adalah asli ide peneliti, bukan 

merupakan jiplakan dari peneliti lain sebelumnya, juga bukan dari karya orang 
lain. (lampiran 19).

5. 	 Prakata 
	 Prakata mengandung uraian singkat tentang maksud penyusunan skripsi, 

penjelasan-penjelasan, dan ucapan terima kasih. Dalam prakata tidak terdapat 
hal-hal yang bersifat ilmiah.

6. 	 Daftar Isi 
	 Daftar isi dimaksudkan untuk memberikan gambaran secara menyeluruh 

tentang isi skripsi dan sebagai petunjuk bagi pembaca yang ingin langsung 
melihat suatu bab atau sub-bab. Di dalam daftar isi tertera urutan judul; bab; 
judul sub-bab; judul anak sub-bab disertai dengan nomor halamannya.
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7. 	 Daftar Tabel (Daftar) 
	 Jika dalam skripsi terdapat banyak tabel (daftar), perlu adanya daftar tabel 

yang memuat urutan judul tabel (daftar) beserta dengan nomor halamannya. 
Akan tetapi, kalau hanya ada beberapa tabel (daftar) saja, daftar ini tidak perlu 
dibuat. 

8. 	 Daftar Gambar
	 Daftar gambar berisi urutan judul gambar dan nomor halamannya. Perlu 

tidaknya suatu daftar gambar tersendiri, sama persyaratannya dengan daftar 
tabel.

9. 	 Daftar Lampiran
	 Sama halnya dengan daftar tabel dan daftar gambar, daftar lampiran dibuat bila 

skripsi dilengkapi dengan lampiran yang banyak dan isinya ialah urutan judul 
lampiran dan nomor halamannya. 

10.	 Arti Lambang dan Singkatan 
	 Arti lambang dan singkatan berupa daftar lambang dan singkatan yang 

dipergunakan dalam skripsi disertai dengan arti dan satuannya bila dalam 
laporan diperguna kan banyak lambang dan singkatan.

11.	 Abstrak
	 Abstrak ditulis dalam dua bahasa, yaitu Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris, 

merupakan uraian singkat tetapi lengkap tentang tujuan, cara, dan hasil 
penelitian. Umumnya abstrak terdiri atas beberapa alinea dan panjangnya tidak 
lebih dari satu halaman dengan ketikan satu spasi.
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BAGIAN UTAMA
Bagian utama skripsi mengandung bab-bab: pendahuluan, tinjauan pustaka, 
metode penelitian, hasil penelitian dan pembahasan, kesimpulan dan saran.

BAB I
PENDAHULUAN

Pendahuluan berisi latar (a) belakang permasalahan, (b) perumusan masalah, (c) 
keaslian penelitian, (d) manfaat penelitian, dan (e) tujuan penelitian.

a.	 Latar Belakang
	 Latar belakang ditulis secara ringkas dan padat, dengan alur logika yang sistematik, 

menarik, dan menunjukkan kepada pembaca tentang besarnya masalah yang 
ada serta menunjukkan alasan kuat mengapa penelitian perlu dilakukan oleh 
penulis. 

Pada awal paragraf penulis perlu menjelaskan masalah utama yang dihadapi, 
yang memberi kesan penting untuk dipecahkan dan dapat menarik perhatian 
pembaca. Tulisan pada awal paragraf harus mampu memotivasi pembaca untuk 
melanjutkan mencermati paragraf berikutnya. Berbagai fakta terkini dan relevan 
harus dicantumkan untuk menjelaskan bahwa masalah yang akan diteliti cukup 
bermakna, tidak saja untuk menjawab pertanyaan penelitian tetapi juga akan 
memecahkan sebagian permasalahan yang ada tersebut.

b.	 Perumusan Masalah
	 Memuat penjelasan mengapa masalah yang diusulkan menarik, penting dan 

perlu diteliti. Bagian ini merupakan rangkuman singkat mengenai permasalahan 
yang dikemukakan serta betapa pentingnya masalah tersebut dipecahkan melalui 
salah satu pendekatan penelitian yang diusulkan

c.	 Tujuan Penelitian
	 Tujuan penelitian dikelompokkan menjadi dua, yaitu (1) Tujuan umum, dan 

(2) Tujuan khusus. Tujuan umum memuat variabel utama yang akan diukur 
dan luaran utama yang diharapkan. Sedangkan Tujuan khusus dapat memuat 
beberapa tujuan spesifik dari penelitian. 

	 Tujuan penelitian harus memuat independent variable dan dependent variable 
penelitian. Selain itu tujuan penelitian juga secara eksplisit menggambarkan, 
subjek penelitian dan metode penelitiannya

d.	 Keaslian Penelitian
	 Bagian ini berisi beberapa penelitian sejenis yang pernah dilakukan sebelumnya 

di berbagai negara maupun di Indonesia untuk memecahkan masalah yang sama 
dengan yang diusulkan penulis. Penulisan dilakukan secara sistematis dan ringkas 
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berisi tujuan, metode, dan hasil utama penelitian yang ada, diurutkan mulai 
tahun terawal sampai yang terbaru. 

Bagian ini diakhiri dengan penjelasan mengenai perbedaan penelitian 
yang diajukan dengan penelitian yang sudah ada sebelumnya. Perbedaan bisa 
berkaitan dengan metode, strategi, prosedur, instrumen pengukuran, rancangan 
penelitian, maupun karakteristik subyek yang akan diteliti.

e.	 Manfaat Penelitian
	 Penelitian dilakukan bukan sekedar untuk memenuhi persyaratan pendidikan, 

tetapi harus dapat memberi manfaat untuk masyarakat, institusi, maupun dunia 
akademik. Pada bagian ini penulis harus menjelaskan (1) apa manfaat praktis 
hasil penelitian dan (2) siapa yang memperoleh manfaat praktis tersebut
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BAB II
TINJAUAN PUSTAKA 

a.	 Isi tinjauan pustaka hampir sama dengan yang dikemukakan pada usulan 
penelitian, dan mungkin diperluas dengan keterangan tambahan yang 
dikumpulkan selama pelaksanaan penelitian. 

b.	 Kerangka teori juga tidak berbeda dengan yang disajikan pada proposal 
penelitian, dan mungkin telah diperluas dan disempurnakan.

c.	 Kerangka konsep disusun sesuai dengan yang dikemukakan dalam proposal 
penelitian

d.	 Hipotesis adalah sesuai dengan yang ditulis pada usulan penelitian.
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BAB III
METODE PENELITIAN

Pada metode penelitian, terdapat uraian rinci tentang rancangan penelitian, 
penelitian, populasi dan subyek, bahan atau materi penelitian, alat, jalan penelitian, 
analisis hasil, dan kesulitan-kesulitan dan cara pemecahannya. Bahan atau materi 
penelitian harus dinyatakan spesifikasinya dengan lengkap. Untuk penelitian di 
laboratorium haruslah disebutkan asal, cara penyiapan, sifat fisis, dan susunan kimia 
bahan yang dipakai. Hal ini perlu dikemukakan agar peneliti lain yang ingin menguji 
ulang penelitian itu tidak sampai salah langkah. 
a.	 Rancangan penelitian, memuat jenis rancangan penelitian yang digunakan, 

tempat pelaksanaan serta periode penelitian.
b.	 Populasi dan subyek, memuat populasi penelitian dan subyek yang digunakan, 

termasuk kriteria inklusi dan eksklusinya.
c. 	 Alat yang digunakan untuk penelitian diuraikan dengan jelas dan jika perlu dapat 

disertai dengan gambar. 
d. 	 Jalan penelitian berupa uraian yang lengkap dan rinci tentang langkah-langkah 

yang telah diambil pada pelaksanaan penelitian, termasuk cara mengumpulkan 
data dan jenisnya. 

e. 	 Kesulitan yang timbul selama penelitian dan cara pemecahannya perlu sekali 
ditampilkan, agar para peneliti yang akan berkecimpung dalam bidang penelitian 
sejenis terhindar dari hal-hal tidak diharapkan.
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BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Bab ini memuat hasil penelitian dan pembahasan yang sifatnya terpadu dan tidak 
dipecah menjadi sub bab tersendiri. 
a.	 Secara umum bagian pembahasan memuat dua hal penting, yaitu (1) deskripsi 

hasil penelitian dan (2) pembahasan hasil berdasarkan teori yang ada, hasil-hasil 
penelitian sebelumnya, temuan-temuan oleh peneliti lain yang relevan dengan 
penelitian yang dibuat oleh penulis, kemungkinan aplikasi dari temuan, dan 
keterbatasan dari penelitian. Kekuatan argumentasi peneliti menjadi sangat 
penting pada bagian ini karena dikemukakan berdasarkan bukti-bukti ilmiah 
yang ada dari peneliti-peneliti lain yang mutakhir, harus bersifat seimbang, tidak 
memihak, perlu mengandalkan hasil-hasil penelitian lain baik yang hasilnya 
sejalan maupun bertentangan dengan hasil penelitian yang diperoleh penulis.

b.	 Hasil penelitian seyogyanya disajikan dalam bentuk daftar (tabel), graflk, 
foto/gambar, atau bentuk lain, dan ditempatkan sedekat mungkin dengan 
pembahasan, agar pembaca lebih mudah mengikuti uraian. Pada alinea pertama 
bab ini, sebaiknya dikemukakan bahwa hasil penelitian dapat dijumpai pada 
daftar dan gambar yang nomornya disebutkan. 

c.	 Pembahasan, tentang hasil yang diperoleh, berupa penjelasan teoritis, baik 
secara kualitatif, kuantitatif, atau secara statistik. Kecuali itu, sebaiknya hasil 
penelitian juga dibandingkan dengan hasil penelitian terdahulu yang sejenis.
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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan dan saran harus dinyatakan secara terpisah 
a.	 Kesimpulan merupakan pernyataan singkat dan tepat yang dijabarkan dari hasil 

penelitian dan pembahasan untuk membuktikan kebenaran hipotesis. Dalam 
kesimpulan tidak lagi memuat angka-angka yang telah dikemukakan pada bagian 
Hasil dan Pembahasan.

b.	 Secara sederhana, kesimpulan harus menjawab tujuan penelitian. Jika penelitian 
memiliki 3 tujuan khusus maka kesimpulan harus menjadi jawaban dari ketiga 
tujuan khusus tersebut.

c.	 Saran dibuat berdasarkan pengalaman dan pertimbangan penulis, ditujukan 
kepada para peneliti dalam bidang sejenis, yang ingin melanjutkan, atau 
mengembangkan penelitian yang sudah diselesaikan.
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BAGIAN AKHIR
Bagian Akhir mengandung daftar pustaka dan lampiran.

1. 	 Daftar Pustaka 
	 Daftar pustaka disusun seperti pada proposal penelitian. (lampiran 20)

2.	 Lampiran 
	 Lampiran dipakai untuk menempatkan data atau keterangan lain yang berfungsi 

untuk melengkapi uraian yang telah disajikan dalam Bagian Utama skripsi.
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LAMPIRAN 23 (TATA CARA PENULISAN)

TATA CARA PENULISAN

Tata cara penulisan, meliputi 

bahan dan ukuran
pengetikan
penomoran

daftar dan gambar
penulisan nama

penulisan daftar pustaka
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A.	 Bahan dan Ukuran
	 Bahan dan ukuran mencakup: naskah, sampul, wama sampul, tulisan pada 

sampul dan ukuran.
1.	 Naskah 
	 Naskah dibuat di atas kertas HVS 80g/m2 dan dicetak tidak bolak-balik. 
2.	 Sampul 
	 Sampul dibuat dari kertas Bufalo atau yang sejenis, dan sedapat-dapatnya 

diperkuat dengan karton dan dilapisi dengan plastik. Tulisan yang tercetak 
pada sampul sama dengan yang terdapat pada halaman judul dan contohnya 
tertera pada Lampiran 17.

3.	 Warna sampul 
	 Warna sampul hijau 
4.	 Ukuran 
	 Ukuran naskah ialah 21 x 28 cm. 

B.	 Pengetikan
	 Pada pengetikan disajikan: jenis huruf, bilangan dan satuan, jarak baris, batas 

tepi, pengisian ruangan, alinea baru, permulaan kalimat, judul dan sub judul, 
perincian ke bawah, dan letak simetris.
1.	 Jenis Huruf 

a.	 Naskah diketik dengan huruf Times New Roman, dan untuk seluruh 
naskah harus dipakai jenis huruf yang sama. Penggunaan huruf miring 
diperkenankan untuk istilah asing dan nama latin spesies organisme. 
Huruf persegi tidak diperkenankan untuk digunakan. 

b.	 Simbol, lambang dan huruf Yunani dapat dipakai jika sudah menjadi hal 
yang umum dalam bidang keilmuan yang digeluti.

2.	 Bilangan dan Satuan 
a.	 Bilangan diketik dengan angka, kecuali pada permulaan kalimat, misalnya 

109 bahan. 
b.	 Bilangan desimal ditandai dengan koma, bukan dengan titik, misalnya 

berat telur 50,5 g. 
c.	 Satuan dinyatakan dengan singkatan resminya tanpa titik di belakangnya, 

misalnya mg, kg, cal. 
3. 	Jarak Baris 
	 Jarak antara 2 baris dibuat 2 spasi, kecuali intisari, kutipan langsung, judul 

daftar (tabel) dan gambar yang lebih dari satu baris, serta daftar pustaka yang 
diketik dengan jarak satu spasi ke bawah. 

4.	 Batas Tepi 
	 Batas-batas pengetikan ditinjau dari tepi kertas, diatur sebagai berikut: 

a. 	Tepi atas 	 : 	 4 cm 
b. 	Tepi bawah	: 	 3 cm 
c. 	 Tepi kiri 	 : 	 4 cm 
d. 	Tepi kanan 	: 	 3 cm
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5.	 Pengisian Ruangan
	 Ruangan yang terdapat pada halaman naskah harus diisi penuh, artinya 

pengetikan harus dari batas tepi kiri sampai ke batas tepi kanan dan jangan 
sampai ada ruangan yang terbuang. Kecuali kalau akan mulai dengan alinea 
baru, persamaan daftar, gambar, sub judul, atau hal-hal yang khusus. 

6.	 Alinea Baru 
	 Alinea baru dimulai pada ketikan yang keenam dari batas tepi kiri.
7.	 Permulaan Kalimat 
	 Bilangan, lambang, atau rumus kimia yang memulai suatu kalimat harus dieja, 

misalnya Sepuluh ekor tikus. 
8.	 Judul, sub judul, anak sub judul dan lain-lain 

a.	 Judul harus ditulis dengan huruf besar (kapital) semua dan diatur supaya 
simetris, dengan jarak 4 cm dari tepi atas tanpa diakhiri dengan titik 

b.	 Sub judul ditulis simetris di tengah-tengah. Semua kata dimulai dengan huruf 
besar (kapital). Kecuali kata penghubung dan kata depan. Dan semua diberi 
garis bawah, tanpa diakhiri dengan titik. Kalimat pertama sesudah sub judul 
dimulai dengan alinea baru. 

c.	 Anak sub judul diketik mulai dari batas kiri dan diberi garis bawah, tetapi 
hanya huruf yang pertama saja yang berupa huruf besar, tanpa diakhiri 
dengan titik. Kali-mat pertama sesudah anak sub judul dimulai dengan alinea 
baru. 

d.	 Sub anak sub judul mulai dari ketikan keenam diikuti dengan titik dan diberi 
garis bawah. Kalimat pertama yang menyusul, kemudian, diketik terus ke 
belakang dalam satu baris sub anak sub judul. Kecuali itu sub anak sub judul 
dapat juga ditulis langsung berupa kalimat, tetapi yang berfungsi sebagai sub 
judul ditempatkan paling depan dan diberi garis bawah.

Contoh:
BAB I

JUDUL
A. Sub Judul

1. 	Anak Sub Judul
	 Alinea baru ..................
	 1.1 	 Sub anak sub judul
	 1.2 	 ..............................

9.	 Rincian ke Bawah
	 Jika pada penulisan naskah ada rincian yang harus disusun ke bawah, pakailah 

nomor urut dengan angka atau huruf sesuai dengan derajat rincian. Penggunaan 
garis penghubung (-) yang ditempatkan di depan rincian tidak dibenarkan. 

10.	 Letak Simetris 
	 Gambar, tabel (daftar), persamaan, judul, dan sub judul ditulis simetris terhadap 

tepi kiri dan kanan pengetikan. 
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C.	 Penomoran
	 Bagian ini dibagi menjadi penomoran halaman, tabel (daftar), gambar, dan 

persamaan. 
1.	 Halaman 

a.	 Bagian awal laporan, mulai dari halaman judul sampai ke abstrak, diberi 
nomor halaman dengan angka romawi kecil. 

b.	 Bagian utama dan bagian akhir, mulai dari pengantar (Bab I) sampai ke 
halaman terakhir, memakai angka arab sebagai nomor halaman. 

c.	 Nomor halaman ditempatkan di sebelah kanan atas, kecuali kalau ada 
judul atau bab pada bagian atas halaman itu. Untuk halaman yang 
demikian nomor-nya ditulis di sebelah kanan bawah. 

d.	 Nomor halaman diketik dengan jarak 3 cm dari tepi kanan dan 1,5 cm 
dari tepi atas atau tepi bawah. 

2.	 Tabel (Daftar)
	 Tabel (daftar) diberi nomor urut dengan angka Arab
3.	 Gambar 
	 Gambar dinomori berurutan dengan angka arab
4.	 Persamaan 
	 Nomor urut persamaan yang berbentuk rumus matematis, reaksi kimia dan 

lain-lainnya ditulis dengan angka arab di dalam kurung dan ditempatkan di 
dekat batas tepi kanan.
CaSO4 + K2C3 	 CaCo3 + K2SO4 	 (3)

D.	 Tabel (Daftar dan Gambar)
1.	 Tabel (Daftar)

a.	 Nomor tabel (daftar) yang diikuti dengan judul ditempatkan simetris di 
atas tabel (daftar), tanpa diakhiri dengan titik. 

b.	 Tabel (daftar) tidak boleh dipenggal, kecuali kalau memang panjang, 
sehingga tidak mungkin diketik dalam satu halaman. Pada halaman 
lanjutan tabel (daftar), dicantumkan nomor tabel (daftar) dan kata 
lanjutan, tanpa judul. 

c.	 Kolom-kolom diberi nama dan dijaga agar pemisahan antara yang satu 
dengan yang lainnya cukup tegas. 

d.	 Kalau tabel (daftar) lebih lebar dari ukuran lebar kertas, sehingga harus 
dibuat memanjang kertas, maka bagian atas tabel harus diletakkan di 
sebelah kiri kertas. 

e.	 Di atas dan di bawah tabel (daftar) dipasang garis batas, agar terpisah 
dari uraian pokok dalam makalah. 

f.	 Tabel (daftar) diketik simetris. 
g.	 Tabel (daftar) yang lebih dari 2 halaman atau yang harus dilipat, 

ditempatkan pada lampiran. 
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2.	 Gambar 
a.	 Bagan, grafik, peta dan foto semuanya disebut gambar (tidak dibedakan). 
b.	 Nomor gambar yang diikuti dengan judulnya diletakkan simetris di 

bawah gambar tanpa diakhiri dengan titik. 
c.	 Gambar tidak boleh dipenggal. 
d.	 Keterangan gambar dituliskan pada tempat yang lowong di dalam 

gambar dan jangan pada halaman lain. 
e.	 Bila gambar dilukis melebar sepanjang tinggi kertas, maka bagian atas 

gambar harus diletakkan di sebelah kiri kertas. 
f.	 Ukuran gambar (lebar dan tinggi) diusahakan proporsional (tidak kurus 

atau terlalu gemuk).
g.	 Skala pada grafik harus dibuat agar mudah dipakai untuk mengadakan 

interpolasi atau ekstrapolasi. 
h.	 Bagan dan grafik dibuat dengan tinta hitam yang tidak larut dalam air 

dan garis lengkung grafik dibuat dengan bantuan kurve Prancis (French 
curve). 

i.	 Letak gambar diatur supaya simetris. 

E.	 Bahasa
1.	 Bahasa yang Dipakai 
	 Bahasa yang dipakai ialah bahasa Indonesia yang baku dengan struktur 

subjek, predikat dan objek, jika diperlukan ditambah keterangan. Naskah 
skripsi dapat pula ditulis dalam bahasa Inggris bagi mahasiswa S1 kelas 
internasional dan jika ada ijin khusus dari FKKMK UGM bagi mahasiswa S1 
program reguler. . 

2.	 Bentuk Kalimat 
	 Bentuk kalimat tidak boleh menampilkan orang pertama dan orang kedua 

(saya, aku, kami, engkau dan lainnya), tetapi dibuat berbentuk pasif. Pada 
penyajian ucapan terima kasih pada prakata, saya diganti dengan penulis. 

3.	 Istilah 
a.	 Istilah yang dipakai ialah istilah Indonesia atau yang sudah di 

Indonesiakan. 
b.	 Jika terpaksa harus memakai istilah asing, bubuhkanlah garis bawah 

pada istilah itu, atau ditulis dengan huruf miring. 
4.	 Ejaan 
	 Ejaan menggunakan bahasa Indonesia Ejaan Yang Disempurnakan (EYD) 
5.	 Kesalahan yang Sering Terjadi 

a.	 Kata penghubung, seperti sehingga, dan sedangkan, tidak boleh dipakai 
memulai suatu kalimat. 

b.	 Kata depan, misalnya pada, sering dipakai tidak pada tempatnya, 
misalnya diletakkan di depan subyek (merusak susunan kalimat). 

c.	 Kata di mana dan dari sering kurang tepat pemakaiannya, dan 
diperlakukan tepat seperti kata where dan of dalam bahasa Inggris. 
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d.	 Awalan ke dan di harus dibedakan dengan kata depan ke dan di. 
e.	 Tanda baca harus dipergunakan dengan tepat. 

F.	 Penulisan Nama
1.	 Nama Penulis yang Diacu
	 Penulisan nama mencakup nama penulis yang diacu dalam uraian, daftar 

pustaka, nama yang lebih dari satu nama dengan garis penghubung, nama 
yang diikuti dengan singkatan, dan derajat kesarjanaan. 

	 Penulis yang tulisannya diacu dalam uraian hanya disebutkan nama 
akhirnya saja, dan kalau lebih dari dua orang, hanya nama akhir penulis 
pertama yang dicantumkan diikuti dengan et al.: 
a.	 Menurut Calvin (1978) ... 
b.	 Pirolisis ampas tebu (Othmer dan Fermstrom, 1943) menghasilkan ...
c.	 Bensin dapat dibuat dari metanol (Meisel et al., 1976) 

Yang membuat tulisan pada contoh (c) berjumlah empat orang, yaitu 
Meisel S.L., Mc. Collough, J.P. Leckthaler,C.H., dan Weisz,P.B. 

2.	 Nama Penulis Dalam Daftar Pustaka 
	 Dalam daftar pustaka, semua penulis harus dicantumkan namanya, dan 

tidak boleh hanya penulis pertama ditambah et. al. saja.
	 Contoh: 
	 Meisel, S.L., McCollogh, J.P., Leckthaler, CH, dan Weisz, P.B, 1976 ........
	 Tidak boleh hanya 
	 Meisel, S.L. et. al. 

3.	 Nama Penulis Lebih Dari Satu 
	 Jika nama penulis terdiri dari dua kata atau lebih, cara penulisannya ialah 

nama akhir diikuti dengan koma, singkatan nama depan, tengah dan 
seterusnya, yang semuanya diberi titik, atau nama akhir diikuti dengan suku 
kata nama depan, tengah, dan seterusnya. 

	 Contoh: 
a.	 Sultan Takdir Alisyahbana ditulis Alisyahbana, S.T. 
b.	 Donald Fitgerald Othmer ditulis Othmer, D.F. 

4.	 Nama dengan Garis Penghubung 
	 Kalau nama penulis dalam sumber aslinya ditulis dengan garis penghubung 

diantara dua kata, maka keduanya dianggap sebagai satu kesatuan. 
Contoh: 
Sulastin-Sutrisno ditulis Sulastin - Sutrisno 

5.	 Nama yang diikuti dengan Singkatan 
	 Nama, yang diikuti dengan singkatan, dianggap bahwa singkatan itu 

menjadi satu kata yang ada di depannya. 
Contoh: 
Williams D. Ross Jr. ditulis : Ross, Jr., W.D. 

6. 	 Derajat Kesarjanaan 
	 Derajat kesarjanaan tidak boleh dicantumkan. 
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G.	 Istilah Baru dan Kutipan
1.	 Istilah Baru 
	 Istilah-istilah baru yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia dapat 

digunakan asal konsisten. Pada penggunaan yang pertama kali perlu diberikan 
padanannya dalam bahasa asing (dalam kurung). Kalau banyak sekali 
menggunakan istilah baru, sebaiknya dibuatkan daftar istilah di belakang. 

2.	 Kutipan 
	 Kutipan ditulis dalam bahasa aslinya, kalau lebih dari tiga baris, diketik 

satu spasi, dan kalau kurang dari tiga baris, dua spasi. Diketik menjorok ke 
dalam. Tidak diterjemahkan, namun boleh dibahas sesuai dengan kata-kata 
penulis. Kutipan bahasa asing ditulis dengan huruf miring.

H.	 Petunjuk penulisan daftar pustaka (skripsi dan naskah publikasi)
1.	 Penulisan Daftar Pustaka Skripsi
	 Perlu diperhatikan bahwa pustaka yang dicantumkan dalam daftar pustaka 

adalah pustaka yang benar-benar diacu di dalam skripsi, dengan susunan 
sebagai berikut : 
a.	 daftar pustaka disusun menurut urutan abjad nama belakang penulis 

pertama (Harvard Style).
b.	 Daftar pustaka ditulis dalam spasi tunggal. Antara satu pustaka dan 

pustaka berikutnya diberi jarak satu setengah spasi. Baris pertama rata 
kiri dan baris berikutnya menjorok ke dalam.

c.	 Urutan penulisan berbagai bentuk pustaka:
•	 Pustaka dalam bentuk buku dan buku terjemahan:
	 Buku dengan urutan penulisan: Penulis, tahun, judul buku (harus 

ditulis miring) volume (jika ada), edisi (jika ada), nama penerbit dan 
kota penerbit.

•	 Buku Terjemahan dengan urutan penulisan:
	 Penulis asli, tahun buku terjemahan, judul buku terjemahan (harus 

ditulis miring), volume (jika ada), edisi (jika ada), (diterjemahkan oleh 
: nama penerjemah), nama penerbit terjemahan dan kota penerbit 
terjemahan.

•	 Artikel dalam Buku dengan urutan penulisan:
	 Penulis artikel, tahun, judul artikel (harus ditulis miring), nama editor, 

judul buku (harus ditulis miring), volume (jika ada), edisi (jika ada), 
nama penerbit dan kota penerbit.

•	 Pustaka dalam bentuk artikel dalam majalah ilmiah:
	 Urutan penulisan : Penulis, tahun, judul artikel, nama majalah (harus 

ditulis miring sebagai singkatan resminya), nomor, volume dan halaman.
•	 Pustaka dalam bentuk artikel dalam seminar ilmiah:
	 Artikel dalam prosiding seminar dengan urutan penulisan: Penulis, 

tahun, judul artikel, Judul prosiding Seminar (harus ditulis miring), 
kota seminar.
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•	 Artikel lepas tidak dimuat dalam prosiding seminar dengan urutan 
penulisan: Penulis, tahun, judul artikel, Judul prosiding Seminar 
(harus ditulis miring), kota seminar, dan tanggal seminar.

•	 Pustaka dalam bentuk Skripsi/Tesis/Disertasi:
	 Urutan penulisan: Penulis, tahun, judul skripsi, Skripsi/Tesis/Disertasi 

(harus ditulis miring), nama fakultas/ program
2.	 Penulisan Daftar Pustaka Naskah Publikasi
	 Penulisan daftar pustaka berdasarkan tatacara penulisan pada jurnal 

“Berita Ilmu Kedokteran (BIK) yaitu memakai sistem nomor (Vancouver 
style). Sebagai contoh:
a.	 Nomor disusun sesuai dengan urutan penampilan dalam karangan, 

misalnya: 
.... sudah pernah dilaporkan1 .... 
.... Menurut Sardjito2 .... 
.... Winstein & Swartz3 telah melakukan .... 
.... oleh Avorn et al.4 .... 

b.	 Pernyataan (terima kasih) dan Kepustakaan harus diketik di lembaran 
terpisah. Nama-nama yang diutarakan dalam Pernyataan harus disertai 
dengan gelar dan alamat kerja. 

c.	 Contoh penulisan kepustakaan: 
Majalah Ilmiah 
Makalah Majalah Ilmiah Standar 

You CH, Lee KY, Chey RY, Menguy R. Electrogastrographic study 
of patients with unexplained nausea, bloating and vomiting. 
Gastroenterology 1980; 79(2):311-14. 

Goate AM, Haynes AR, Owen MJ, Farral M, James LA, Lai LY, et al. 
Predisposing locus for Alzheimer’s disease on chromosome 21. 
Lancet 1989;1:352-55. 

Makalah organisasi 
The Royal Marsden Hospital Bone-marrow Transplantation. Team. 

Failure of syngeneic bone-marrow graft without preconditioning 
in post-hepatitis marrow aplasia. Lancet 1977;2:742-44.

 Makalah tanpa nama penulis 
Coffee drinking and cancer of the pancreas [editorial]. BMJ 1981;283-

628. 
Makalah tidak dalam bahasa Inggris 

Massone L, Borghi S, Pestarino A, Piccini R, Gambini C. Localisations 
palmaires purpuriques de la dermatite herpetiforme. Ann 
Dermatol Venereol 1987;114:1545-47. 
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