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mekanisme kerja

ujung syaraf perifer mendapat nutrisi dari
pembuluh darah kecil

difusi anestesia lokal ke ujung syaraf
anestesia akan tetap ada bila konsentrasi
anestesia lokal pada sistem vena tetap
tinggi

sebelum injeksi,exsanguinasi sistem vena

e

blok lenganiaWah dan tggg‘kai bawah
prosedurgsingkat (< 1-jam) D

carpalitinnelirelease .

tendon con%ractu“r_’e”réle’as"e
ketidaknyamananiakibat penggunaan
torniket




keuntungan & kerugian

keUNtunNgan:
mudah, efektif, onset cepat,
relaksasi sempurna

kerugian:

nyeri torniket

tidak ada analgesia post operatif
toksisitas obat

kontra indikasi

kondisi torniket tidak aman:
penyakit Reynaud
penyakit Sickle CelllHomozigot
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enyakit Sickle Cell Hefel‘ozigot pukan‘Kl

alat-alat




alat-alat

alat-alat

alat-alat
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alat-alat

torniket double cuf dan
pressure source

persiapan

persiapan
keselamatan
' pasien

persiapan

pasang iv li




teknik pelaksanaan
Wawi

teknik pelaksanaan

teknik pelaksanaan
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padding/velband
eksanguinisasi
torniket - proksimal




esmarch - sitematis d@th

proksimal

inflasi distal
inflasi proksimal
deflasi distal
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tekanan : 100 mmHQi;‘dig{&
Esmarch dilepas N

teknik pelaksan@n

obat lokal anestesi

lidocaine 0,5% _—

ekst atas :2-3 mg/kgbb
ekst bawah : 5-6 mg/kgbb
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obat lokal anestesi

bupivacaine 0,25%
ropivacaine 0,2 %
meperidin
ketorolak

klonidin

jarum paling kecil
kebocoran kaf
eksanguinisasi
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—de i kaf proksimal /

T
inflasi Kaf distal _
cek tekanan kaf distal, lihat mai

deflasi kaf Proksimal P
penandaan kaf - supaya fidak keli




komplikasi

toksisitas obat lokal anestesi
hematoma

engorgement (pembengkakan)
ekimosis dan perdarahan subkutan

komplikasi

toksisitas obat lokal anestesi

torniket tidak adekuat

tekanan dipertahankan

deflasi berlahan/bertahap
deflasi = pelepasan obat ke sistel

toksisitas obat lokal anestesi

metabolisme obat

dosis besar

tanda-tanda :

finitus

bradikardi, tensi drop, asistol
parestesi, kejang




toksisitas obat lokal anestesi

deflasi bertahap

parsial

reinflasi

deflasi ke 120 mmHg — inflasi 150
mmHg 10 detik — deflasi ke 100
mmHg — inflasi 120 mmHg
prosedur pendek - deflasi lambat

komplikasi

: catheter kecil
jika tidak berhasil
tekan 2-3 menit

komplikasi
! ‘1“ :

é ”ﬁkqn tornike
. tidfik uda pulsasi

arteriosklerosis & kalsifikasi
arteri : efekiifitas torniket
tidak optimal




L ng pada
tempatnya
pastikan torniket
berfungsi baik

langkah-langkah




langkah-langkah

persiapan
alat

~ obat
monitor
resusitasi

torniket blok intra vena

torniket blok intra vena
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pasang iv li

persiapan

langkah-langkah

padding pada
tempatnya

langkah-langkah

pastikan torniket
berfungsi baik




langkah-langkah

canulasi iv

langkah-langkah
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elevasi
eksanguinisasi
torniket - proksi

langkah-langkah

§ esmarch
R bandage
eksanguinisasi




langkah-langkah

cek nadi ekstremitas

IangkahJangkqh

“injeksi lokal anestesi







